
TERMINA LA 
RAZA DE RATAS

 

Exclusión,
Atrapamiento y 

Cebamiento

Llame por una Inspección 
de Ratas:         
Toma mucho esfuerzo el eliminar las 
ratas una vez que están dentro de su 
hogar. Si tiene roedores en su hogar, 
llame al Programa de Control de 
Vectores del Condado de San Diego al  
(858) 694-2888 para obtener ayuda. 

Durante la inspección, un técnico va a: 
 Busca aperturas estructurales y 

señales de actividades de ratas  
 Hacer recomendaciones sobre la 

exclusión de ratas, la colocación de 
trampas y los tipos de veneno que 
debe usar 

 Se les proporciona de gratis una caja 
con trampas como muestra la imagen  

Señales de Actividades de 
Ratas:         
Excremento de ratas es la señal mas 
obvio de infestación de ratas. Busque 
excrementos en áticos, garajes y zonas de 
almacenaje.   

 

 
 

 
Enfermedades Transmitidas 
por las Ratas: 
Las ratas pueden transportar y 
transmitir enfermedades que pueden 
dañan o enfermar a los humanos: 
 INTOXICACION POR ALIMENTOS: Al 

tomar alimentos que han sido 
contaminados con orina o excremento 
de rata, puede causar intoxicación 
alimentico. 

 PESTE: La gente puede ser infectada 
con la peste por las pulgas que se 
alimentan de ratas infectadas, o al ser 
mordida por una rata infectada.  

 SOLITARIA:  La gente puede adquirir 
solitaria, o triquinosis, de las ratas. 

 FIEBRE POR MORDEDURA DE 
RATA: Una mordida por una rata 
infectada puede causar fiebre por 

 

Condado de San Diego 
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Para más información acerca de las 
ratas u otras vectores, contacte el 
Programa de Control de Vectores.   

                                      
———————————I—————————— 
           Cola 8-10”              Cabeza y cuerpo 7-8” 

Otros señales de actividad de ratas:  
 Marcas de frotación causadas por el 

pelaje grasoso de las ratas 
 Comida u contenedores dañados 
 Signos de mordedura 
 Sonidos en el ático, 

pisos, o paredes 
 Cortezas de plantas 

y arboles cortadas en 
tiras 

 Motones de caracoles cortados, es-
condidos debajo de plantas o pilas de 
madera 

Excremento de Rata 

Tamaño Actual 



 
¡Asegure su casa y 
edificios de almacenaje! 

 Revise el exterior de su casa en busca de 
hoyos o huecos del tamaño de una moneda 
de 25 centavos o mas grande 

 Repare todas las 
aberturas usando malla 
de alambre de 1/4 
pulgada y 18-22 calibre 

 Instale tiras de 
metal debajo de las puertas para eliminar 
huecos 

¡Elimine comida de su 
propiedad! 

 Mantenga los botes de 
basura cubiertos todo 
el tiempo 

 Recoja frutas, nueces y 
vegetales cuando 
maduren 

 Tire o use de abono la 
fruta caída 

 Alimente a sus 
animales durante las horas del día 
solamente y remueve las porciones no 
comidas inmediatamente 

 Evite guardar comida en garajes y 
cobertizos de almacén durante la noche, a 
menos que están en contenedores 
cubiertos de metal

¡ADENTRO de su casa 
use trampas, no cebos 
envenados! 

 Use trampas cuando las ratas están dentro 
de su casa. Las ratas envenenadas pueden 
morir dentro de paredes o áticos, creando 
malos olores y atrayendo moscas 

 Coloque las trampas en puntos de entrada, 
o donde haya visto excremento de ratas 

 Cebe las trampas con crema de cacahuate 
o la comida que las ratas han estado 
comiendo 

 Cebe las trampas por tres días antes de que 
accione el disparador 

 Revise las trampas por lo menos dos veces 
a la semana 

 Tome PRECAUCION cuando coloque las 
trampas en sitios con niños o animales 

¡AFUERA de su casa 
use cebo con veneno! 

 Asegure su casa ANTES de usar cebo con 
veneno 

 Siempre lea le etiqueta y siga las 
instrucciones cuando use venenos 

 Los venenos anit-coagulantes multi-dosis 
son los mas efectivos. Las ratas necesitan 
alimentarse del cebo por varios días para 
que funcione 
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Datos Sobre las Ratas:                                           
Las ratas son muy destructivas que pueden 
transmitir enfermedades, contaminar comida y 
áreas de preparación de comida, y causar 
daño estructural muy costoso.  Hasta han 
causado incendios a casas al morder los 
cables eléctricos. Las ratas son muy 
resistentes y pueden vivir en muchos 
ambientes diferentes. Su ayuda es necesaria 
para controlar las ratas en el condado de San 
Diego.   

Ratas de Azotea: (Rattus rattus)  
Las ratas de azotea son el tipo de rata más 
común en el 
Condado de San 
Diego.  Les gusta 
trepar, y viven 
afuera.  

Ratas de Madera:  (Neotoma spp.)  
Las ratas de Madera 
construyen sus 
nidos a base de 
ramas y escombros.  
No son encontradas 
en los hogares, pero 
algunas hacen nido en edificios externos.  

Ratas de Noruega: (Rattus 
norvegicus)  
Las ratas de Noruega, 
también conocidas como 
ratas de alcantarilla, no 
son comúnmente 

encontradas adentro de las casas.  Les gusta 
formar su madriguera en los exteriores y son más 
grandes que las ratas de azotea.  

MANTENGA LAS RATAS AFUERA DE SU CASAMANTENGA LAS RATAS AFUERA DE SU CASA  
 ¡Las ratas no pueden vivir sin comida, agua o refugio. Puede 

eliminar las ratas, siguiendo estos pasos! 
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(a continuación) 
 Coloque cebo envenenando en una 

estación de cebo cerrada, en un área 
donde las ratas y sus excrementos han sido 
encontrados 

 Revise las estaciones de cebo dos veces 
por semana y añada cebo cuando sea 
necesario 

 Coloque las ratas muertas de bolsas de 
plástico selladas y colóquelas en la basura 

 Pase al paso cinco cuando las ratas dejen 
de comer el cebo 

 

¡Eliminación de hábitat 
de las ratas! 

 Sacar toda la basura y escombros 

 Acomode madera y artículos caseros a 18 
pulgadas por arriba del suelo y 12 pulgadas 
alejados de cercas y paredes 

 Recorte arboles, arbustos y enredaderas a 
4 pies alejados del techo de su casa 

 

 Recorte 
vegetación 
espesa como hiedra, buganvilia y 
pyracantha alejados de edificios y cercas 

 Recorte la vegetación para permitir que la 
luz del día entre y evite los escondites de 
las ratas 
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